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पे्रमचंद के साहित्य में सामाहिक चेतना : एक अध्ययन 

अहमता िैन 

 सह आचार्य, हहिंदी साहहत्र्  
राजकीर् कन्र्ा महाहिद्यालर्, मरुलीधर व्र्ास नगर, बीकानेर 

साराांश  

प्रेमचंद हिदंी साहित्य के ऐसे मित्वपूर्ण साहित्यकार िैं, हिन्िोंने साहित्य को समाि और िनिीवन से गिराई से िोडा। 

उनके साहित्य में भारतीय समाि की वास्तहवक हस्िहतयााँ, ग्रामीर् िीवन, हकसान-मिदरू वगण की समस्याएाँ, गरीबी, शोषर्, 

िाहतगत भदेभाव, स्त्री की हस्िहत और सामाहिक असमानता का स्पष्ट हचत्रर् हमलता ि।ै प्रेमचंद ने साहित्य को केवल 

मनोरंिन का साधन निीं माना, बहकक समाि में िागरूकता उत्पन्न करने और मानवीय मकूयों को मिबतू करने का माध्यम 

बनाया। प्रेमचंद की किाहनयों और उपन्यासों में आम आदमी का िीवन प्रमखु रूप से हदखाई दतेा ि।ै उन्िोंने हकसान, 

मिदरू, दहलत, स्त्री और गरीब वगण की पीडा को अत्यंत संवदेनशीलता के साि प्रस्ततु हकया ि।ै गोदान, हनमणला, सेवासदन, 

कफन, पसू की रात, सद्गहत और ठाकुर का कुआाँ िसैी रचनाएाँ सामाहिक चेतना की दृहष्ट से हवशषे मित्वपरू्ण िैं। इन रचनाओ ं

के माध्यम से प्रेमचंद ने समाि में व्याप्त अन्याय, शोषर्, रूह़िवाहदता और मानवीय मकूयों के पतन को उिागर हकया। 

प्रस्ततु शोध-पत्र में प्रेमचंद के साहित्य में हनहित सामाहिक चेतना का अध्ययन हकया गया ि।ै इसमें यि समझने का प्रयास 

हकया गया ि ै हक प्रेमचंद ने अपने साहित्य के माध्यम से समाि की समस्याओ ंको हकस प्रकार अहभव्यक्त हकया और 

पाठकों में सामाहिक संवदेना तिा सधुार की भावना को कैसे हवकहसत हकया। हनष्कषणतः किा िा सकता ि ैहक प्रेमचंद का 

साहित्य भारतीय समाि की सच्ची तस्वीर प्रस्ततु करता ि ैऔर आि भी सामाहिक चेतना, न्याय, समानता और मानवीय 

संवदेना की दृहष्ट से अत्यंत प्रासंहगक ि।ै 

 

मुख्य शब्द : प्रेमचिंद, हहिंदी साहहत्र्, सामाहजक सरोकार, रूह़ििाहदता 
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भूहमका : 

हहिंदी साहहत्र् में प्रेमचिंद का स्थान अत्र्िंत महत्िपरू्य ह।ै उन्हें हहिंदी कथा-साहहत्र् का र्गु-प्रितयक साहहत्र्कार माना जाता 

ह,ै क्र्ोंहक उन्होंने साहहत्र् को राजदरबार, कल्पना और मनोरिंजन की सीमाओ िं से हनकालकर समाज के िास्तहिक जीिन 

से जोडा। प्रेमचिंद के साहहत्र् में भारत के सामान्र् मनषु्र् का जीिन, उसकी समस्र्ाए,ँ सिंघर्य, पीडा और आशाए ँअत्र्िंत 

प्रभािी रूप में हदखाई दतेी हैं। उन्होंने अपनी कहाहनर्ों और उपन्र्ासों के माध्र्म से समाज में व्र्ाप्त असमानता, अन्र्ार्, 

शोर्र्, गरीबी, जाहतगत भदेभाि, स्त्री की ददुयशा और हकसान-मजदरू िगय की कहिनाइर्ों को स्पष्ट रूप से प्रस्ततु हकर्ा। 

प्रेमचिंद का साहहत्र् सामाहजक चेतना से ओत-प्रोत ह।ै सामाहजक चेतना का अथय समाज की िास्तहिक हस्थहतर्ों को 

समझना, सामाहजक समस्र्ाओ िं के प्रहत जागरूक होना और समाज में सधुार की भािना उत्पन्न करना ह।ै प्रेमचिंद न ेअपन े

साहहत्र् में इसी चेतना को प्रमखु आधार बनार्ा। उनके पात्र समाज के हकसी आदशय र्ा कल्पना-लोक से नहीं आत,े बहल्क 

ि ेभारतीर् समाज के सामान्र् जनजीिन से जडेु हुए पात्र हैं। हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत, गरीब, हनम्न मध्र्िगय और शोहर्त 

िगय उनके साहहत्र् के कें द्र में हदखाई दतेे हैं। प्रेमचिंद ने समाज की समस्र्ाओ िं को केिल सतही रूप में नहीं हदखार्ा, बहल्क 

उनके पीछे हछपे आहथयक, सामाहजक और नैहतक कारर्ों को भी उजागर हकर्ा। गोदान में हकसान जीिन और शोर्र् की 

समस्र्ा, हनमयला में दहजे प्रथा और स्त्री जीिन की त्रासदी, सिेासदन में नारी की सामाहजक हस्थहत, सद्गहत और िाकुर का 

कुआ ँमें जाहतगत भदेभाि, तथा पसू की रात और कफन में गरीबी और मानिीर् हििशता का र्थाथय हचत्रर् हमलता ह।ै इन 

रचनाओ िं से स्पष्ट होता ह ैहक प्रेमचिंद साहहत्र् को समाज से अलग नहीं मानते थे, बहल्क साहहत्र् को समाज सधुार और 

मानिीर् सिंिदेना का माध्र्म समझते थे। प्रेमचिंद की हिशरे्ता र्ह ह ैहक उन्होंने सामाहजक समस्र्ाओ िं को केिल आलोचना 

के रूप में प्रस्ततु नहीं हकर्ा, बहल्क मनषु्र् के भीतर हछपी सिंिदेना, नैहतकता और पररितयन की सिंभािना को भी रेखािंहकत 

हकर्ा। उनका साहहत्र् पािक को समाज की िास्तहिकताओ िं से पररहचत कराता ह ैऔर उसे अन्र्ार्, शोर्र् तथा असमानता 

के प्रहत सोचने के हलए प्रेररत करता ह।ै इसी कारर् प्रेमचिंद का साहहत्र् अपने समर् में भी महत्िपरू्य था और आज भी 

सामाहजक दृहष्ट से प्रासिंहगक बना हुआ ह।ै 
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उदे्दश्य : 

प्रस्ततु शोध के उद्दशे्र् हनम्न प्रकार ह-ै 

1. प्रेमचिंद के साहहत्र् में सामाहजक चेतना के स्िरूप को समझना। 

2. प्रेमचिंद की कहाहनर्ों और उपन्र्ासों में भारतीर् समाज की िास्तहिक हस्थहतर्ों का अध्र्र्न करना। 

3. प्रेमचिंद के साहहत्र् में हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत और गरीब िगय की समस्र्ाओ िं का हिशे्लर्र् करना। 

4. प्रेमचिंद की रचनाओ िं में गरीबी, शोर्र्, जाहतगत भदेभाि, दहजे प्रथा और सामाहजक असमानता जसेै मदु्दों को 

स्पष्ट करना। 

हिहि शास्त्र : 

प्रस्ततु शोध-पत्र के लेखन में हितीर्क स्रोतों का उपर्ोग हकर्ा गर्ा ह।ै इसके अिंतगयत प्रेमचिंद की प्रमखु कहाहनर्ों 

और उपन्र्ासों का अध्र्र्न हकर्ा गर्ा ह।ै हिशरे् रूप से गोदान, हनमयला, सेिासदन, कफन, पसू की रात, सद्गहत और िाकुर 

का कुआ ँजसैी रचनाओ िं को आधार बनाकर सामाहजक समस्र्ाओ िं का हिशे्लर्र् हकर्ा गर्ा ह।ै इसके साथ ही प्रेमचिंद 

साहहत्र् से सिंबिंहधत आलोचनात्मक पसु्तकों, शोध-पत्रों, पत्र-पहत्रकाओ िं और उपलब्ध साहहहत्र्क सामग्री का भी उपर्ोग 

हकर्ा गर्ा ह।ै अध्र्र्न के दौरान प्रेमचिंद की रचनाओ िं में िहर्यत हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत और गरीब िगय की समस्र्ाओ िं 

को हिर्र् के अनसुार िगीकृत करके उनका सरल और ताहकय क हिशे्लर्र् हकर्ा गर्ा ह।ै इसमें हकसी के्षत्रीर् सिके्षर् र्ा 

प्राथहमक आकँडों का उपर्ोग नहीं हकर्ा गर्ा ह।ै हनष्कर्य प्रेमचिंद की रचनाओ िं और उपलब्ध आलोचनात्मक साहहत्र् के 

अध्र्र्न के आधार पर प्रस्ततु हकए गए हैं। इस प्रकार र्ह शोध-पत्र पसु्तकालर्ीर् अध्र्र्न, िर्यनात्मक हििचेन और 

हिशे्लर्र्ात्मक पद्धहत पर आधाररत ह।ै 

पे्रमचंद के साहित्य में सामाहिक चेतना का स्िरूप : 

प्रेमचिंद के साहहत्र् में सामाहजक चेतना अत्र्िंत व्र्ापक और प्रभािशाली रूप में हदखाई दतेी ह।ै उन्होंने साहहत्र् 

को केिल मनोरिंजन र्ा कल्पना का साधन नहीं माना, बहल्क उसे समाज की िास्तहिक हस्थहतर्ों को सामने लाने का 

माध्र्म बनार्ा। प्रेमचिंद की सामाहजक चेतना का कें द्र सामान्र् मनषु्र् ह।ै उनके साहहत्र् में हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत, 

गरीब और हनम्न मध्र्िगीर् व्र्हि की पीडा, सिंघर्य और आशाए ँप्रमखु रूप से हदखाई दतेी हैं। ि ेसमाज में व्र्ाप्त अन्र्ार्, 
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शोर्र्, गरीबी, जाहतगत भदेभाि और रूह़ििाहदता को गिंभीरता से प्रस्ततु करते हैं। प्रेमचिंद की दृहष्ट सधुारिादी और मानिीर् 

ह।ै ि ेसमाज की बरुाइर्ों को हदखाते हैं, लेहकन साथ ही मनषु्र् के भीतर हछपी नैहतकता, सिंिदेना और पररितयन की सिंभािना 

को भी महत्ि दतेे हैं। उनकी कहाहनर्ाँ और उपन्र्ास पािक को समाज के प्रहत जागरूक बनाते हैं। गोदान में हकसान जीिन 

की त्रासदी, हनमयला में दहजे प्रथा और स्त्री जीिन की पीडा, तथा सद्गहत में जाहतगत शोर्र् का हचत्रर् उनकी सामाहजक 

चेतना को स्पष्ट करता ह।ै इस प्रकार प्रेमचिंद के साहहत्र् में सामाहजक चेतना केिल हिचार के रूप में नहीं, बहल्क जीिन के 

र्थाथय अनभुि के रूप में व्र्ि होती ह।ै 

पे्रमचंद की रचनाओ ंमें भारतीय समाि का यथाथथ हचत्रण : 

प्रेमचिंद की रचनाओ िं में भारतीर् समाज का र्थाथय हचत्रर् अत्र्िंत स्िाभाहिक और प्रभािशाली रूप में हमलता ह।ै 

उन्होंने अपने साहहत्र् में भारतीर् समाज के ग्रामीर् और शहरी दोनों रूपों को प्रस्ततु हकर्ा, लेहकन ग्रामीर् जीिन उनके 

साहहत्र् का प्रमखु आधार रहा। गाँिों में रहने िाले हकसान, मजदरू, हस्त्रर्ाँ, गरीब पररिार, साहूकार, जमींदार और परुोहहत 

जसेै पात्र प्रेमचिंद के साहहत्र् में बार-बार हदखाई दतेे हैं। ि ेसमाज की चमकदार सतह नहीं, बहल्क उसके भीतर हछपी 

समस्र्ाओ िं को सामने लाते हैं। गोदान में होरी के माध्र्म से भारतीर् हकसान की आहथयक हििशता, कजय, शोर्र् और 

सामाहजक दबाि का र्थाथय हचत्रर् हमलता ह।ै पसू की रात में हल्कू की गरीबी और हकसान जीिन की कहिन पररहस्थहतर्ाँ 

अत्र्िंत माहमयक ढिंग से सामने आती हैं। इसी प्रकार कफन में गरीबी, भखू और मानिीर् सिंिेदनाओ िं के टूटने की हस्थहत को 

हदखार्ा गर्ा ह।ै प्रेमचिंद ने पाररिाररक सिंबिंधों, सामाहजक परिंपराओ िं, जाहतगत व्र्िस्था और आहथयक हिर्मता को भी अपने 

साहहत्र् में स्थान हदर्ा। उनका र्थाथय हचत्रर् केिल घटनाओ िं का िर्यन नहीं ह,ै बहल्क भारतीर् समाज की गहरी सिंरचनात्मक 

समस्र्ाओ िं को समझने का प्रर्ास ह।ै इसी कारर् उनकी रचनाए ँआज भी भारतीर् समाज की सच्ची तस्िीर प्रस्ततु करती 

हैं। 

पे्रमचंद साहित्य में हकसान, मिदूर, स्त्री, दहित और गरीब िगथ की समस्याए ँ: 

प्रेमचिंद के साहहत्र् में हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत और गरीब िगय की समस्र्ाए ँअत्र्िंत सिंिदेनशीलता के साथ 

प्रस्ततु हुई हैं। उन्होंने समाज के उन िगों को साहहत्र् के कें द्र में रखा, हजन्हें लिंबे समर् तक उपेहक्षत माना जाता था। हकसान 

जीिन की कहिनाइर्ाँ प्रेमचिंद के साहहत्र् का प्रमखु हिर्र् हैं। गोदान का होरी कजय, गरीबी, सामाहजक प्रहतष्ठा और जमींदारी-
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साहूकारी शोर्र् के बीच हपसता हुआ हकसान ह।ै मजदरू और गरीब िगय की हििशता कफन और पसू की रात जसैी 

कहाहनर्ों में स्पष्ट हदखाई दतेी ह।ै स्त्री जीिन की समस्र्ाओ िं को प्रेमचिंद ने बहुत गिंभीरता से समझा। हनमयला में दहजे प्रथा, 

अनमले हििाह और स्त्री की मानहसक पीडा का माहमयक हचत्रर् ह।ै सेिासदन में नारी की सामाहजक हस्थहत और उसके 

सम्मान का प्रश्न उिार्ा गर्ा ह।ै दहलत जीिन की पीडा सद्गहत और िाकुर का कुआ ँमें हिशरे् रूप से हदखाई दतेी ह।ै इन 

रचनाओ िं में जाहतगत अपमान, छुआछूत और सामाहजक भदेभाि का र्थाथय हचत्रर् हमलता ह।ै प्रेमचिंद इन िगों की 

समस्र्ाओ िं को केिल दखु के रूप में नहीं हदखाते, बहल्क समाज की अन्र्ार्परू्य व्र्िस्था पर प्रश्न भी उिाते हैं। इस प्रकार 

उनका साहहत्र् ििंहचत और शोहर्त िगों की आिाज बनकर सामने आता ह।ै 

 

पे्रमचंद की रचनाओ ंमें सामाहिक कुरीहतयाँ और असमानता : 

प्रेमचिंद की रचनाओ िं में सामाहजक कुरीहतर्ों और असमानता का गिंभीर हचत्रर् हमलता ह।ै उन्होंने अपने साहहत्र् 

के माध्र्म से समाज में फैली बरुाइर्ों को उजागर हकर्ा और उनके दषु्पररर्ामों को पािकों के सामने रखा। दहजे प्रथा, 

अनमले हििाह, जाहतगत भदेभाि, छुआछूत, जमींदारी शोर्र्, साहूकारी व्र्िस्था, गरीबी, अिंधहिश्वास और रूह़ििाहदता 

जसैी समस्र्ाएँ प्रेमचिंद के साहहत्र् में बार-बार हदखाई दतेी हैं। हनमयला में दहजे प्रथा के कारर् एक र्िुती का जीिन दखु 

और सिंदहे से भर जाता ह।ै सद्गहत में जाहतगत भदेभाि और ब्राह्मर्िादी शोर्र् की किोरता सामने आती ह।ै िाकुर का 

कुआ ँमें छुआछूत और पानी जैसे मलू अहधकार से ििंहचत दहलत जीिन का हचत्रर् ह।ै गोदान में हकसान शोर्र्, सामाहजक 

दबाि और आहथयक असमानता का हिस्ततृ हचत्रर् हमलता ह।ै प्रेमचिंद न ेर्ह हदखार्ा हक सामाहजक कुरीहतर्ाँ केिल व्र्हि 

को नहीं, बहल्क परेू समाज को कमजोर करती हैं। उनकी रचनाए ँइन बरुाइर्ों के हिरुद्ध सिंिदेना और जागरूकता पैदा करती 

हैं। प्रेमचिंद का उद्दशे्र् समाज को केिल दोर् दनेा नहीं था, बहल्क उसे सधुार की हदशा में सोचने के हलए प्रेररत करना था। 

इसहलए उनकी रचनाए ँसामाहजक असमानता के हिरुद्ध मानिीर् और सधुारिादी दृहष्ट प्रस्ततु करती हैं। 
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हनष्कर्थ : 

उपरोि हिशे्लर्र् के आधार पर कहा जा सकता ह ैहक प्रेमचिंद के साहहत्र् में सामाहजक चेतना अत्र्िंत व्र्ापक, 

प्रभािशाली और जनजीिन से जडुी हुई ह।ै प्रेमचिंद ने हहिंदी साहहत्र् को केिल कल्पना, मनोरिंजन और भािकुता तक सीहमत 

नहीं रखा, बहल्क उसे समाज की िास्तहिक समस्र्ाओ िं से जोडा। उनके साहहत्र् में भारतीर् समाज की गरीबी, शोर्र्, 

जाहतगत भदेभाि, स्त्री की पीडा, हकसान-मजदरू िगय की हििशता और सामाहजक असमानता का सजीि हचत्रर् हमलता 

ह।ै इसी कारर् प्रेमचिंद को हहिंदी कथा-साहहत्र् का र्थाथयिादी और जनपक्षीर् रचनाकार माना जाता ह।ै प्रेमचिंद की रचनाओ िं 

में सामाहजक चेतना का मखु्र् आधार सामान्र् मनषु्र् ह।ै उन्होंने हकसान, मजदरू, स्त्री, दहलत और गरीब िगय के जीिन को 

अपनी कहाहनर्ों और उपन्र्ासों का कें द्र बनार्ा। गोदान में हकसान जीिन की त्रासदी, हनमयला में दहजे प्रथा और स्त्री जीिन 

की पीडा, सद्गहत और िाकुर का कुआ ँमें जाहतगत भदेभाि तथा पसू की रात और कफन में गरीबी और मानिीर् हििशता 

का माहमयक हचत्रर् उनकी सामाहजक दृहष्ट को स्पष्ट करता ह।ै इन रचनाओ िं के माध्र्म से प्रेमचिंद ने समाज की उन हस्थहतर्ों 

को सामने रखा, हजन्हें अक्सर अनदखेा कर हदर्ा जाता था। 

इस अध्र्र्न से र्ह भी स्पष्ट होता ह ैहक प्रेमचिंद ने सामाहजक समस्र्ाओ िं को केिल िहर्यत नहीं हकर्ा, बहल्क 

उनके मलू कारर्ों की ओर भी सिंकेत हकर्ा। उनके साहहत्र् में साहूकारी व्र्िस्था, जमींदारी शोर्र्, रूह़ििाहदता, 

अिंधहिश्वास, दहजे प्रथा, छुआछूत और सामाहजक असमानता जसैी बरुाइर्ों की आलोचना हमलती ह।ै प्रेमचिंद की दृहष्ट 

सधुारिादी और मानिीर् ह।ै ि ेसमाज की कहमर्ों को सामने लाकर पािक में सिंिदेना, जागरूकता और पररितयन की भािना 

उत्पन्न करते हैं। प्रेमचिंद का साहहत्र् भारतीर् समाज का सच्चा दपयर् ह।ै उनकी रचनाए ँर्ह बताती हैं हक साहहत्र् का उद्दशे्र् 

केिल सौंदर्य र्ा मनोरिंजन नहीं, बहल्क समाज को सही हदशा में सोचने के हलए प्रेररत करना भी ह।ै उन्होंन ेििंहचत और 

शोहर्त िगों की आिाज को साहहत्र् में स्थान दकेर हहिंदी साहहत्र् को अहधक सामाहजक, मानिीर् और उत्तरदार्ी बनार्ा। 

अतः हनष्कर्य रूप में कहा जा सकता ह ै हक प्रेमचिंद के साहहत्र् में सामाहजक चेतना हहिंदी साहहत्र् की सबसे महत्िपूर्य 

हिशेर्ताओ िं में से एक ह।ै उनका साहहत्र् आज भी सामाहजक न्र्ार्, समानता, मानिीर् सिंिदेना और सधुारिादी हिचारों 

की दृहष्ट से अत्र्िंत प्रासिंहगक ह।ै प्रेमचिंद न ेअपने साहहत्र् के माध्र्म से समाज की पीडा को अहभव्र्हि दी और पािकों को 
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अन्र्ार् तथा शोर्र् के हिरुद्ध सोचने की प्रेरर्ा प्रदान की। र्ही उनकी साहहहत्र्क महानता और सामाहजक उपर्ोहगता का 

मलू आधार ह।ै 
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